SELBSTBESTIMMT IM ALTER

Diskussionsforum beim Aktionstag der AG 60oplus

P

assend zur Europawahl stand der
diesjahrige Aktionstag der AG 60
plus unter dem Motto "Unser
Europa: Sozial, sicher, solidarisch®. Ein
zentrales Thema war dabei die Wohnsi-
tuation im Alter.

Die meistén Alteren wollen die eige-
nen vier Wande nicht verlassen. Auch
dann nicht, wenn sie auf Hilfe angewie-
sen sind. Ob Altersheim, Seniorenstift,
Betreutes Wohnen oder die eigenen vier
‘Wande - Moglichkeiten gibt es viele. Ge-
meinsam mit Kate Tresenreuter vom So-

zialwerk Berlin eV, Dr. Jochen Hucke von -

der Senatsverwaltung flir Stadtentwick-
lung, Katrin Mahdjour . von der Woh-
nungsbaugesellschaft GEWOBAG, Ru-
dolf Kujath, Geschaftsfithrer der SOPHIA
Berlin GmbH - "Soziale Personenbetreu-
ung - Hilfen im Alltag" und Werner
Kleist, Vorsitzender der Berliner AG 60
plus, diskutierte die Bundestagsabgeord-
nete Petra Merkel iiber Perspektiven, die
Senioren ein selbstbestimmtes Wohnen
im Alter ermoglichen.

Das von Kate Tresenreuter gegrun-
dete Sozialwerk Berlin zeige, so Petra
Merkel, ,dass Senioren ihre Belange und
Anliegen erfolgreich selbst in die Hand
nehmen konnen". Allein der Wille, in der
vertrauten Umgebung wohnen zu blei-
ben, reicht jedoch nicht. Die Mietshauser
und -wohnungen miissen an die Bediirf-
nisse alterer Menschen angepasst wer-
den. Barrierefreie Zugange und Aufzlige

werden benotigt. Bauliche Veranderun-
gen der Wohnungen und technische
Hilfsmittel wie Hausnotrufsysteme bie-
ten vielen alteren Menschen eine Mog-
lichkeit, in den eigenen vier Wanden
wohnen zu bleiben. Doch um die Isolie-
rung zu verhindern, sind soziale Kontak-
te, sind Gesprache mit den Nachbarn
noch viel wichtiger.

In den vergangenen Jahren habe die
SPD-Bundestagsfraktion auch die Rah-
menbedingungen fur seniorengerechtes
Wohnen kontinuierlich verbessert, so Pe-
tra Merkel. Gefordert werden Mafsnah-
men zur Verbesserung des Wohnumfel-
des. Zusatzliche 8o Millionen Euro ste-
hen jahrlich zur alten- und behinderten-
gerechten Anpassung von Wohnraum
zur Verfugung. m vwb

Diskutierten iiber Wohnen im Alter (v. |. n. r.):
Dr. Jochen Hucke, Senatsverwaltung fiir Stadt-
entwicklung, Rudi Kujath, Geschaftsfiihrer der
SOPHIA Berlin GmbH, Katrin Mahdjour, GE-
WOBAG, Petra Merkel, Kite Tresenreuter,
Griinderin des Sozialwerks Berlin e.V., Werner
Kleist, Vorsitzender der AG 60 plus.




